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RUGBY TOP10

Viadana, tamponi settimanali
per proseguire la stagione

VIADANA

Unnuovo protocollo perl’or-
ganizzazione degli allena-
menti e dell’attivita federale,
aggiornato rispetto alla ver-
sione del 14 settembre. A
pubblicarloierilaFir.
L’aggiornamento  tiene
conto della pubblicazione
del nuovo protocollo attuati-
vo delle “Linee guida perl'at-
tivita sportiva di base e I’atti-
vita motoria in genere” da
parte del Dipartimento per

lo sport della Presidenza del
Consiglio dei Ministri con il
Dpcm del 24 ottobre. Tra le
novita, 'obbligo per tutte le
societadel Top 10 di effettua-
re tamponi molecolare o anti-
genici su base settimanale.
Un contributo forfettario a
supporto delle societa verra
definito dal Consiglio federa-
le nella prossima riunione.
Consentita la prosecuzione
degli allenamenti collettivi
con contatto e delle competi-
zioni sportive organizzate in
ambito federale e di interes-
senazionale.

Per tutte le altre attivita,
fermo restando il distanzia-
mento e il divieto di assem-
bramento, sara possibile in-
vece svolgere solamente alle-
namenti a livello individuale
in centri sportivi, circoli e al-
tri luoghi all'aperto. Per tali
attivita, non sara quindi pos-
sibile fare partite di allena-
mento o altre attivita che pre-
vedano o possano dar luogo
acontattointerpersonalerav-
vicinato. Possibile solo I'alle-
namento individuale come
attivita motoria. Alle attivita
non considerate di interesse
nazionale non sari consenti-
to svolgere allenamenti al
chiuso.—
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i dilemma delle palestre 5
Lapallavolo s'interroga
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